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ENFANTS PREMATURES

Leur puériculture
par des couveuses publiques

PAR

Le Dr CASATI DE MONTGOLFIER
(de Chatel-Guyon)

Ne serait-ce pas faillir & mon devoir mé-
dical et A mon devoir de Francgais, que de ne
pas lutter encore avec vous pour le pelit
monde rose, dont la prospérité fit toujours
les grands peuples ? Et n’est-ce pas I’heure,
ou jamais, de crier encore et toujours « cas-
se-cou !» aux cerveaux cruellement étroits
de ceux qui sont les pouvoirs publics,
émus quand par hasard la fiévre aphteuse
décime quelques troupeaux, mais totale-
ment indifférents quand leur incurie tue
des centaines d’enfants... tous les jours ?

~ S’est-on bien rendu compte du total de
;vies humaines qui seraient sauvées chaque

jour, en France, si les populations avaient

{ partout a leur disposition des couveuses ?
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Il est effrayant de constater que la plu-
part de nos communes en sont encore dé-
pourvues et qu’'on y laisse claquer de froid
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tant d’enfants, alors qu’il est si simple de
leur laisser la vie et d’en faire, 9 fois sur 10,
de beaux sujets.

*
* *

Cruel paradoxe ! Voici que le nombre des
avions I'emporte sur celui des couveuses ;
les millions affuent pour ceux-la ; pas un
sou pour celles-ci : démence inouie qui veut
des oisecaux et qui casse les ceufs... Et la
graine de France disparait dans le re-
mous.

t.#

Pauvres gosses, pauvres minuscules | Les
voici qui ont froid, et leurs petits cris d’oi-
selets tombés du nid deviennent a peine
perceptibles;ils grelottent : leur peau si fine
devient blafarde, puis bleuitre, et ils meu-
rent, Tel est, neuf fois sur dix, en dépit des
soins si affectueux prodigués par les pa-
rents aflolés, le drame douloureux qui suit
les naissances prématurées. Tel est, neuf
fois sur dix,ledrame quel’on pourrait évi-
ter, drame dont il serait si facile de faire
un joyeux Noél... si les pouvoirs publics
faisaient leur devoiF, ¢t s1Is avaient Tait
déposer, depuis que je le réclame, une cou-
veuse d’enfants a la_disposition du public,
dans chaque chef-lieu de canion_el dans
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loule commune tmporlante.

Les pouvoirs publics ! Ah ! ils ont bien
autre chose a faire, depuis que la malfai-
sante politique prolifére en tous sens ses

tentacules empoisonnées | Et les politi-
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ciens — qui se disent humanitaires — ont
assez a faire de s’occuper des nuances dont
ils composeront la teinte électorale & 1a mo-
de, pour prendre le temps de penser aux
petits Francais. Ils auront plein la bouche
de grandes phrases sur la dépopulation de
notre pays; qui se résorbe, mais ils laissent
mourir d’inanition les petits citoyens nés
prématurément. La encore, helas | plus
que partout ailleurs, se confirme le vieil
adage: De minimis (disons : parvulis) non
curat preelor.

*
* %

Pas partout, cependant, soyons juste !
Il y a neuf ans, j'exposaiau Conseil général
d’Eure-et-Loir la nécessité impérieuse de
faire installer une couveuse d’enfants dans
chaque chef-lieu de canton. Séance tenan-
te, et sans aucune de ces discussions fasti-
dieuses ou chacun dit sa phrase pour ne
rien dire, ainsi qu’il arrive dans bien des
assemblées d’¢lus, le Conseil vota a 'una-
nimité 1'adoption de cette mesure, qu’il
déclara d’extréme urgence. Quelques mil-
liers de francs furent prélevés sur les fonds
du pari mutuel, et deux mois aprés, ce
qui est un record de rapidité pour une as-
semblée officielle, chaque chef-lieu de can-
ton avait ala disposition du public, soit a
la mairie, soit a I'hépital cantonal, une
couveuse simple, hygiénique, trés pratique
el bon marché pourtant, pouvant ¢&tre
confiée aux mamans les plus inexpérimen-
tées. Résullat : ¢’est par centaines que 'on
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peut compter a présent les beaux enfants
d’Eure-et-Loir qui doivent leur vie a cette
sage mesure.

- «
: * %

A ceux qui doutent, je montre ma fillette,
belle enfant de 6 ans, qui née deux
mois {rop tot (c’était I’époque ou tout le
monde révait au 120 a I’heure !), pesait
trois livres. Elle inaugura la couveuse de la
localité ou je me trouvais alors, y dormit
béatement six semaines, et aujourd’hui elle
a ’avantage sur nombre d*nfants plus
agés qu’elle, tout aussi bien soignés et nés
dans de meilleures conditions. Depuis mon
retour dans ma belle Auvergne, j’eus plu-
sieurs fois 1’occasion de constater des cas ou
I’emploi d’une couveuse aurait sauvé des
bébés ne demandant qu'un peu de chaleur
pour vivre, et aussi, hélas ! la douleur de
déplorer leur mort, mort béle, parce qu’elle
était évitable..... mort faule de couveuse.

Je me procuraidonc une couveuse identi-
que a celles que j’avais fait adopter en Eure-
et-Loir. Eh bien ! le croira-t-on ? Il a fallu
que I’an passé un pére affolé vint de Riom
me supplier de la lui préter ; n'ayant pas
trouvé de couveuse a Riom, il s’était pré-

. cipité a Clermont ; a Clermont méme, il

“n’avait pu s’en procurer ! | En comman-
der une a Paris, il n’y fallait pas songer : la
viede son enfant n’était qu'une question
d’heures l..... Il repartit pour Riom avec
ma couveuse, plus heureux qu’un conqué-
rant apres la victoire, car il fallait vaincre
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Ia mort elle-m&me! Et les lettres qu’il m’é-
crivit ensuite pour me donner des nouvel-
les de son enfant, devenu superbe, sont
plutét les lettres d’'une meére au sauveteur
de son enfant. Cet enfant, arraché a l1a mort,
en sauvera peut-étre un autre, car ce soir
méme, un jeune pére de famille,qui avait
appris incidemment le cas dont je viens de
vous entretenir, est venu me demander,
lui aussi, la couveuse. Son enfant doit y
reposer déja, a I’heure ou j’écris ces lignes ;
puisse-t-il étre sauvé, lui aussi, et devenir
un bon petit Francais | ce sera 1a ma ré-

compense,

3
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Mais pourquoi faut-il, hélas ! que les
familles soient ainsi torturées, dans ces
moments tragiques, par la crainte de per-
dre leurs nouveau-nés prématureés, et com-
bien de ces pauvres petitssont morts déja
dans notre seul département, faute de cou-
veuse l...

Allons ! Messieurs des pouvoirs publics,
au lieu de discuter, comme vous le fites der-
niérement, si nos ordonnances pour les
indigents de 1’Assistance médicale doivent
étre rédigées a I’encre ou au crayon, pensez
donc aux tout-petits, pensez aux « minus-
cules », dont plusieurs seront peut-étre un
jour de « Grands hommes » avec une ma-
juscule. Soyez bons et charitables ; gela
vaut encore mieux, croyez-m’en, que
d’étre humanitaires, et offrez toutde suite,
comme cadeau de fétes enfantines, a ces
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petits compatriotes qui veulent vivre, com-
me vous, en douce France, ofirez-leur la
vie ; ¢’est-a-dire la douce chaleur de bonnes
couveuses.

Des couveuses, s’il vous plait, dans tous
les centres importants de nos départe-
ments ! Songez que chaque jour de retard
représente une hécatombe de petits Fran-
cais, n’attendez pas I’an prochain pour ces-
ser d’étre criminels. Ce sera votre cadeau
et il colte cent francs. Qu’est-ce que cent
francs pour une commune de deux mille
habitants ? Et si les politiciens s’en mélent,
dites-leur, pour les faire taire, qu’on créera,
s’il faut leur étre agréable, des postes d’ins-
pecteurs et de sous-inspecteurs généraux
des couveuses, mais hatez-vous, faites vite,
car le temps presse !

Et que cette année-ci, nous puissions fé-
ter joyeusement Noél .... sans massacre des
Innocents |

*®
* %

Il existe dans le commerce de nombreux
modeéles de couveuses trés simples, hygié-
niques et bon marché, pouvant étre con-
fiées aux mains les plus inexpérimentées.

Voici, a titre d’indication, le modéle que
nous avons adopté, et dont la maison Ma-
thieu a bien voulu nous préter le cliché.
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Incubalion artificielle, couveuse de-1v=inig
My employée a la Clinique Tarnier, par
M. le Professeur Budin. (Voir la figure.)

Cette couveuse est construite en bois de
hétre naturel sans peinture ni vernis. Elle
est divisée en deux chambres par une cloi-

son horizontale incompléte, en verre. La
chambre inférieure contient des bouillottes
en grés que ’on remplit d’eau bouillante ;
elle est fermée par une porte a coulisse et
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aérée latéralement par un ventilateur qui
s’ouvre plus ou moins,mais ne peut se fer-
mer complétement.

I.a chambre supérieure est entiérement
vitrée ; elle contient un thermométre et
s’ouvre par sa partie supérieure, au niveau
de laquelle sont disposés un certain nombre
de trous qui permettent l'issue de lair.

Les deux chambres communiquent en-
tre elles par un espace assez large en travers
duquel se place une tige métallique sup-
portant des éponges qui doivent étre cons-
tamment imbibées d’eau.

L’enfant emmailloté est placé sur un pe-
tit matelas en balle d’avoine dans la cham-
bre supérieure, les pieds tournés vers les
éponges ; I’air entre par le ventilateur, s’¢-
chauffe sur les bouillottes, s’humidifie sur
les éponges et s’échappe par les orifices
ménagés prés du couvercle ; il est donc
constamment renouvelé, et en réglant
convenablement son arrivée, on obtient
trés rapidement une température constan-
te dans la chambre supérieure. Cette tem-
pérature est fixée pour chaque cas particu-
. lier par le médecin ou la sage-femme.
L’eau chaude des bouillottes doit étre re-
nouvelée toutes les deux ou trois heures,soit
complétement, soit partiellement; il suffit
généralement de changer deux bouillottes
toutes les deux heures. (Prix 95 francs.)
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Pour les municipalités, — il s’en trouve
hélas | — incapables de raisonner senti-
ments et humanité, et accessibles seule-
ment a la question rapport, raisonnons
galelle el profit.

Prenons par exemple une commune de
2.000 habitants. Elle achéte une couveuse,
soit, en chifires ronds, une mise de fonds de
100 francs. I.’expérience a démontré, et je
I’ai constaté maintes fois, moi-méme —
(qu’il se présente, au cours d’'une année, 5
cas environ de naissances soit prématurées,
soit a terme, mais dans des conditions dé-
fectueuses (nouveau-nés débiles ou ayant
souffert), dans lesquelles 'emplol de la
couveuse est tout indiqué.

Supposons que les 2 cinquiémes de la
population roient indigents (proportion
bien au-dessus de la réalité) ; il y aurait de
ce fait 2 préls gratuils de la couveuse,
Pour les 3 aulres cas (nouveau-nés dans des
familles pouvant payer), voyons ce qui
devrait étre fait : On pourrait louer la cou-
veuse a ces familles 0 fr. 50 par jour. La
durée du séjour en couveuse étant, en
moyenne, de 3 semaines, cela ferait une lo-
cation de 0 fr. 59 X 21 jours x 10 fr. 50.

Ce qui fait, pour 3 familles 10 fr. 50X 3
= 31 fr. 50.

Admettons que les familles soient inca-
capables de désinfecter soigneusement la
couveuse apreés usage, et que la municipa-
lité s’en charge ; ce sera compter largement
que d’admettre de ce chef une dépense an-
nuelle de 6 fr. 50 (I’'eau de Javel ne cotte
pas cher),

sk
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Nous avons donc : 31 fr. 50 —:6 fr. 50 =
25 francs. L’achat d’une couveuse de 100
francs rapporterait donc 25 francs par an,
et la couveuse serait remboursée au bout
de 4 ans. Existe-t-il beaucoup de place-
ments aussi avantageux, surtout pour nos
administrations publiques ?
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